
 

  

☺すまいる❤アルバム☺ 

 

 

４月４日（木） 親子ふれあい教室  お絵描き製作 「チューリップ」 

毎月第１木曜日の親子ふれあい教室は、お絵描き製作をしています。創造

力や想像力豊かに、親子で描いたり貼ったりを楽しむイベントです！ 

  

 

 
 

 

 

 

おめめ… 

おくち… 

見て、見て！ 

おかおが 

できたよ♬ 

今月は、好きな色のチューリップ２枚と葉っぱをのり付けし、お絵描きを楽しみまし

た。赤、黄色、オレンジ、ピンク・・・かわいいチューリップがたくさん咲きましたよ� 

０～１歳児さんは、ママのおひざで手を添えてもらいながら初めて

の製作遊びを体験することで、作る楽しさと意欲が芽生えます！ 



 

  

 

 

 

 

 

 

  

力強いなぐり描き★ステキ！！ 

手首を使ってトントン、シュッシュ、と点や線が

描けるようになると、次はひじや肩を使って往

復線やグルグル丸が描けるようになります！ 



 

  

 

 

 

 

  

 

 

 
 

太陽かいて、雲かいて 

次は・・・ 

虫を描こうっと！ 

私たちは、

桜と友達を

❤描こう  



 

  

  

  

 

 

 

壁面作りゲーム 

桜の花を作って 

貼りました� 

親子ふれあい教室では毎週テーマや内容を変

えて、集団遊び（ゲーム）をしています。ママと

一緒に走ったり、飛んだり、くぐったり、簡単な

障害物競争や玉入れ競争に挑戦します！ 

ウサギウサギ 

ハイハイ＆かけっこ 

４月はちょうちょになって、 

タンバリンにタッチ！ 



 

  

４月１９日（木）  親子ぐんぐん教室  『親子ヨガ』 と 『バランスボール ・ 風船遊び』 

  

毎月、親子ぐんぐん教室では、首座り期からの親子ヨガと体育用具を使っての運動遊びをしています。ママ達の運動

不足解消、腰痛予防やシェイプアップにも効果大★ いい汗かいて、みんなでリフレッシュしましょう♪ 

 

 

 

    

いくつ入るかな？ 

玉入れ競争 

親子ヨガ 

 
 

    

障害物ゲーム 

５月は、こいのぼりを 

はためかせ風くぐり！ 

 
バランスボール

でリズム体操♬ 

バランスボール 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

今月のテーマは、『はじめましてお友達』 

 

  

 

丸めた折り紙と新聞紙をビニール袋に

入れ、カラフルな平テープをつける

と・・・キラキラ流れ星の完成！ 

風船遊び １・２のポーン！ 熊丸みつ子先生の育児教室  

４月２４日（火）  親子のびのび教室   

丸めた折り紙とねじった新聞紙

で遊びました。トンネルや輪に

して投げたり転がしたり・・・♬ 

褒めて 

熊丸先生と言えば・・・

カサを使っての 

紙吹雪遊び！ 

 

今日は流れ星を飛ばそう！ 

さあ、カサの中にみんなの 

流れ星を入れてね！ 

 

最後は、流れ星と折り紙をビ

ニールに入れてお土産ボール

完成。引っ張って走るよ～！ 



 

 

 

 

４月２６日（木）  親子ふれあい教室  『こいのぼり作り』   第４木曜日の親子ふれあい教室は手作りおもちゃや季節物を作ります！ 

 

 

 

 
 

今月は、こいのぼり！！ うろこをのり付けし、お顔を描いたら完成♬。 

ガーランドタイプのカワイイこいのぼりが出来ました！ 

 
 

 

のりをつけて 

ペッタンコ！ 

じょうず～♬ 

 

 
令和元年って 

書こうかね 


