
 

  

☺すまいる❤アルバム☺ 

 

 

１１月１日（木） 親子ふれあい教室  
「大きなおイモ！これは小さなおイモ！」「みどりの葉っぱはどこに貼る？」とお話しながら、のり付けを

楽しんでいました。グルグル模様でいもづるを表現したり、おイモにかわいい顔を描いていましたよ。 

 

 

 

 

 お絵描き製作 「おいもほり」 

 

 

グルグル～シュ～！ 

上手！上手！ 



 

  

 

 

 

   

 何かいてるの？ 

 

 かんせ～い！ 



 

  

 

 
 

 

 

おひさま、くも、モグラにありんこ。想像力を 

ふくらませ、画用紙いっぱいに描いていましたよ。 

 

１１月８日（木）  親子ふれあい教室  『リズム遊び・キッズビクス』 

 リズムに合わせて・・・タン ウン タン ウン♪ 

今月の楽器遊びは、 

「コンコンクシャン」 

「たきび」「山の音楽

家」の３曲です。 

０歳児さんはママのお

ひざで、１～３歳児さ

んは立ってノリノリ♬ 

歌に合わせてリズム打

ちをしたり、体を揺ら

して楽しんでいまし

た。キッズビクスも元

気いっぱい！きめポー

ズもばっちりでしたよ 



 

  

１１月１３日（火）  親子のびのび教室  熊丸みつ子先生の育児教室  

 

 
 

 

 

 

今月のテーマは 『秋を楽しもう』 

落ち葉に見立てて、折り紙や新聞紙を小さく小さく 

ちぎりました。親子で紙吹雪遊びを楽しんだ後は・・・ 

迫力満点の新聞紙シャワーです！！ 

熊丸先生のかけ声とともに 降りそそぐ落ち葉。 

大人も子どもも大歓声でしたよ。 

 



 

  

11 月 15 日（木）  親子ぐんぐん教室  

 

 

 

 
 

ひこうき のポーズ 

ちぎった新聞紙は袋に入れてボールの完成！投げたり、引っ張って歩いて遊びました。 

 『親子ヨガ』 と 『バランスボール遊び』 

 

親子ヨガウォーミングアップ 

 

 読み聞かせ タイム 

 

体幹とバランス感覚を鍛えるバランスボール。今では、ダイエット女性だけでなく、高齢者の介護予防や

子どもの運動発達などでも広く取り入れられるようになりました。 

今回は、バランスボールを使って、リズム体操、マッスル太鼓、ストレッチ運動などを親子で楽しみました。 

リズム体操 



 

 

１１月２９日（木）  親子ふれあい教室  手作りおもちゃ 

 
 

  

 

  

 
❤初参加  4 か月の女の子です！ 

ゆらゆら～♪ 気持ちいいね 

今回は赤と緑のまん丸かわいいリースで 

サンタさんの顔を描き、星やリボン、ベル

やひいらぎなどの飾りを貼って完成です 

 

『クリスマスリース作り』  



 

 

 

 

 

飾りのパーツは好きなところに貼ります。ニコニコ顔のサンタさん 

ビックリおめめのサンタさん・・・など、表情豊かで楽しいリースが完成！ 

 

 

 

初めまして☆ボク

まだ１ヵ月で～す 

 

 

 
どこに貼ろうかな… 

よし、ぺったんこ！ 

 

 


