
 

  

☺すまいる❤アルバム☺ 

 

２月７日（木）  親子ふれあい教室     お絵描き製作  『雪だるま』  

まずは、雪だるま２体をのり付け。好きな色の帽子や手袋を貼ると、かわいい親子雪だるまに変身！

顔や雪などのお絵描きを楽しみました。 

 

 

 

 
 

 
のりをヌリヌリ～ 

ペッタンコ♬ 



 

  

 

 

  

 

 

  

 

 

雪に見立て

た小さな丸

を、たくさん

描 い て い ま

したよ。 



 

  

２月２１日（木）  親子ぐんぐん教室  『親子ヨガ』  と  『投てき遊び』 

 

 

 

 

 

 
遠くに投げるよ。 

１，２のソレ～ 

 

今月は投げる動作を楽しむ『フォームロケット』『ドーナツディスク』『ビーンバック』を使って遊びました 

キックとジャンプのポーズ 

フォームロケット 

初参加の赤ちゃん達も 

ご機嫌で参加� 

心も体もリラックスし、 

ぐっすり眠っていましたよ 

 

 

ドーナツディスク 

小さな子どもでも

投げやすい形、軽

さが特徴。みんな、

的のマット目がけて

「ソレ！」と大喜び

で投げていました 

ビーンバックを頭に

乗せてバランス歩き

リレーをしました。 

最後はビニール袋に

シールを貼り、風船

遊びを楽しみました 



  

 

 

 

 

２６日は、新聞紙とビニール袋で、おひなさまを作りました！ 

  

 

 

２月１２日（火） ・２６日（火） 親子のびのび教室   熊丸みつ子先生の育児教室 わ～い！ 

新聞シャワーだ！ 
１２日は、新聞紙を小さくちぎって雪遊び？！ 

びりびり、たくさんちぎったよ～♬ 

２体作って、おだいり

さまとおひなさま。 

ガムテープでカラフ

ルにおしゃれし、ヒモ

も着けて、お散歩ご

っこも楽しみました。 

 

輪っかを作って輪投

げや玉入れ遊びをし

た後は、座布団に見

立てておひなさまを

座らせ、完成！ 



 

  

２月２８日（木）  親子ふれあい教室  『おひなさま作り』 と 『ひなまつりお茶会』 

 
 

 

 

 

 

 

金色台紙に、まんまるおひなさま� 冠や烏帽子、桃の花などの小物パーツをのり付けし、お顔を描いたら

完成です！ ❤カワイイと好評でした  

ひな祭り会では、ひな祭りの由来のパネ

ルシアターを上演。着物姿の松岡先生

が裏千家の作法の紹介をし、たのしい

お茶会がスタート！！ 

 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

初めてのお茶体験で、パパもママも緊張のおももち。抹茶とグリーンティ、お好みで点てて頂きました。茶筅でシャカシャカ混ぜたり、お茶碗 

❤をクルッと回して「結構なお点前でした」とご挨拶したり、子ども達はとっても嬉しそうでしたよ  



 

 
 

 

 
 

  

 

 緊張する～ 

茶碗何回回すんやったっけ・・？ 
楽しいお茶会。お行儀も 

お味も格別でした！ 


